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							In der heutigen Zeit steht die körperliche als auch geistige Gesundheit immer mehr im Vordergrund. Wir von Gesundheit-im-leben.com vertreten ebenfalls diese Meinung und möchten mit unseren Ratgebern zum Thema Gesundheit, Ernährung und der allgemeinen Fitness einen neuen Meilenstein setzten.
Vor allem der Bereich „abnehmen“ liegt uns sehr am Herzen, denn nur die richtige Ernährung und ausreichend sportliche Aktivitäten, halten unseren Körper gesund und fit. Aus diesem Grund werden unsere Beiträge ausschließlich von Experten verfasst die bereits jahrelange Erfahrungen in diesen Bereichen vorweisen konnten.
Nahrungsergänzungsmittel, Schlankmacher, allgemeine Produkte sowie frei erhältliche Arzneimittel werden von uns genau unter die Lupe genommen und bei Bedarf mit unabhängigen Personen auf deren Wirksamkeit geprüft. Dadurch können wir unseren Lesern nicht nur theoretischen Wissen, sondern auch praktisch erprobte Informationen weitergeben.
Was unterscheidet uns von anderen Webseiten?
Im Gegensatz zu anderen Webseiten im Internet beruhen unsere Ratgeber und Testberichte auf echten Erfahrungen. Die veröffentlichten Artikel werden von uns daher mit größter Sorgfalt und höchstem Qualitätsanspruch erstellt. Folgende Kriterien werden dabei beachtet:
	Besitzt das Produkt / Hersteller einen seriösen Hintergrund?
	Welchen Nutzen können unsere Leser aus unseren Artikeln ziehen?
	Sind bereits veröffentlichte Erfahrungen bekannt?
	Nach welchem Zeitraum können Veränderungen wahrgenommen werden?
	Und vieles Weitere mehr.
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                                –
			Gesundheit-im-Leben ist ein Zusammenschluss von qualifizierten Experten im Bereich Gesundheit, Ernährung und der allgemeinen Fitness.

Wir nehmen für unsere Leser unterschiedliche Dienstleitungen und Produkte genau unter die Lupe und testen diese bei Bedarf mit unabhängigen Personen auf deren Wirksamkeit.

Die veröffentlichten Artikel werden von uns mit größter Sorgfalt und höchstem Qualitätsanspruch erstellt:

– Hilfreiche Ratgeber

– Tiefschürfende Informationen

– Markentests

– Produktempfehlungen
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		Diese Website verwendet Cookies. Wenn Sie die Website weiter nutzen, stimmen Sie der Verwendung von Cookies zu.OKWeitere Informationen

			
		

		
